Hej,
har kommer en liten sammanfattning av predikan i Skeppsas 27/3 2022.

| Lukas kapitel 1 kan vi lasa om hur angeln Gabriel sa till Sakarias att han och hans fru Elisabet skulle
fa ett barn pa aldre dar. Prasten Sakarias trodde inte pa angelns budskap och blev stum. Sex
manader senare kom angeln till Maria och sa att hon skulle fa ett barn som skulle heta Jesus. Maria
trodde pa angelns budskap.

Veckans text ar fran Lukas 1:39- 45: Vid den tiden skyndade Maria till en stad i Juda bergsbygd
och gick in i Sakarias hus och halsade pa Elisabet. Nar Elisabet hérde Marias hélsning, spratt
barnet till i hennes moderliv, och hon blev uppfylld av den helige Ande och ropade med hdg
rost: "Valsignad ar du bland kvinnor, och valsignad ar din livsfrukt! Men varfoér hander detta
mig, att min Herres mor kommer till mig? Se, nar ljudet av din halsning nddde mina 6ron, spratt
barnet till i mig av gladje. Och salig & du som trodde, ty det som Herren har sagt till dig skall
ga i uppfyllelse.”

Ett satt att lasa Bibeln ar att studera en person. Vi ska idag se lite pa Elisabet och vad vi kan lara fran
hennes berattelse.

1) Elisabet var fran en prastslakt och hennes man Sakarias var prast (Luk 1:5). Hon hade sakert
mangder av drommar nar hon gifte sig. Bade Elisabet och Sakarias var mycket fromma och forsokte
att leva efter alla Guds bud (Luk 1:6). Men de hade ett megabekymmer, de fick inga barn. Elisabet
ville f4 ett eget barn, men detta att vara barnlos var ett &nnu stérre bekymmer for henne. Den forsta
valsignelsen enligt 1 Mos 1:28 var att fa barn. P& den tiden ansag manga att barn var en vélsignelse
fran Gud. Det innebar att om man inte fick barn sa var detta ett tecken p& att man inte levde ratt infor
Gud. For Elisabet var barnlosheten en stor skam (Luk 1:25), det var nagot fel pa henne och pa hennes
liv med Gud.

Elisabet kunde ha gett upp alltihop och struntat i att leva for Gud. Men vi kan forsta av texten att hon
fortsatte att leva for Gud, &ven om omstandigheterna talade emot. Det kan vara samma sak for oss
ibland, vi tycker att allt gar emot, men vi véljer att fortsatta vandra med Gud.

Exempel: jag tanker pa elev som jag hade for en tid sedan. Han hade gatt i sarskola under hela sin

uppvaxt och nu var det férsta gadngen som han gick i en vanlig skola. Han kampade verkligen for att
hanga med och skrev ett arbete i psykologi for att for forsta gangen fa ett betyg. Han kampade och

kampade och blev sé glad nar jag kunde ge honom godkéant. Han gav inte upp, precis som Elisabet
inte gav upp!

2) Sakarias fick resa till Jerusalem. Han fick traffa massor med folk, han fick vara i templet och fick till
och med se en angel som talade med honom. Han fick vara med om s& mycket fantastiskt,

medan Elisabet bara fick vara hemma och vakta huset! Nar sedan Sakarias antligen kom hem och
Elisabet ville hora om allt som hént var Sakarias stum, han kunde inte tala. Han blev stum for att han
inte trodde pa angelns budskap om att de skulle fa ett barn. Jag tror att Elisabet maste ha blivit s&
besviken pa sin man. Han var prast och kunde inte ens tro pa ett anglabudskap!

Jag tror att vi ibland blir och kommer att bli besvikna p& manniskor, precis som Elisabet blev. Det ar en
del av livet!

Exempel: jag kommer sa val ihdg en handelse for lange sedan. Jag var ganska ny i tron och hade fatt
ett stort fortroende for en troende dldre man. Jag hade ett bekymmer som jag ville prata om och vi
hade bestamt en tid d& vi skulle traffas. Jag vantade och vantade men han kom inte. Det visade sig
senare att han hade glémt bort det hela.

3) Elisabet var nu gravid och hon gick hemma och vantade. Jag tror att hon var orolig. Hon var ju inte
sa ung och var radd for komplikationer, att nagot skulle ga pa tok. Hon borjade aven bli lite stérre och
lite mer otymplig och borjade att f& svarare for hushallsarbetet.



D& kom Maria dit for att hjalpa och stétta henne. Denna fina Maria. S& fort hon fick hora av angeln att
hennes aldre slakting Elisabet var gravid i sjatte manaden sa skyndade hon dit (Luk 1:36, 39). Maria
trodde pa angelns budskap och agerade efter detta. Vi vet inte namnet pa platsen dar Elisabet och
Sakarias bodde men det var i Juda bergsbygd (Luk 1:39).. Jag skulle tro att det var minst 10- 15 mil
ifrin Nasaret dar Maria bodde. Det var en rejal vandring som maste ha tagit ett antal dagar, men oh
vad glad och 6verraskad Elisabet maste ha varit nar hennes unga slakting Maria kom for att hjalpa
henne. Maria stannade kvar hos Elisabet i tre manader (Luk 1:56).

Jag tror att vi ibland p& samma satt far och kommer att & hjalp frén ett hall som vi inte alls hade réknat
med. Aven om livet ibland kan vara prévosamt sa innehaller det &ven positiva 6verraskningar!

Exempel: jag berattade for nagra veckor sedan hur vi fick hjalp av en man som "bara rdkade" komma
forbi da ett slap fullt med ved hade hamnat i diket.

4) Vi kan fran berattelsen i Luk 1:39- 45 forsta att Elisabet var en mycket 6dmjuk kvinna. Hon kallar
den unga kvinnan Maria fér valsignad. Hon séger att Maria ar hennes Herres mor. Hon sager vidare
att Maria &r salig for hon trodde pa angelns budskap till skillnad fran Elisabets man prasten Sakarias!
Elisabet var en 6dmjuk kvinna. Att vara 6dmjuk innebar inte att ha en Iag sjalvbild, det innebar inte att
tro sig vara dalig och att inte kunna nagot eller att inte ha nagot varde. Jag tror att ett tecken pa
o6dmijukhet ar att lata andra gar fore, att gladja sig at andra nar det gar val for dem. Detta var nagot
Elisabet gjorde, hon gladde sig 6ver den stora gava Maria skulle fa.

Vi kan lasa féljande i 1 Pet 5:5: "Ty Gud star emot de hdgmodiga, men de édmjuka ger han
nad." Vi kan aven forsta att Elisabets son Johannes Doparen var en 6dmjuk man. Johannes sager
foljande i sin relation till Jesus: "Han maste bli storre och jag mindre" (Joh 3:30)

Detta ar ndgot som vi kan lara av Elisabet idag - 6dmjukhetens stora betydelse.
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